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Pour aller plvs loin

Animations et pistes pédagogiques
Animations

Dans les jours qui suivent les représentations nous pouvons proposer
pour les classes de maternelle et primaire un temps avec un des artistes
du spectacle en résonance avec la représentation soit dans le local classe
soit dans la salle de gymnastique ou de psychomotricité.

Infos et tarifs sur demande: collectifh2oz(doz-asbl.be
Pistes pédagogiques

Vous trouverez ci-dessous des petits pictogrammes
pour cibler le type d'activité proposée

<& Eveil 4" | Explorations mouvement

&' | Exploration musicales E Explorations ludiques et théatrales

Explorations graphiques ou plastiques

L’histoire se déroule en plusieurs scenes ou moments de découverte,
voici une série de propositions ludiques ou artistiques a explorer
en classe a partir de ceux-ci.
1) Théatre d’'ombres:
Le petit cube sort de la mer, flotte et se dépose au sol

) Evoquer cette premiére scéne, découvrir et valoriser la pensée
divergente. Certains ont peut-étre vu la mer, d’autres des dunes,
un cube, un petit bateau carré, un poisson... parfois on se souvient
de choses que l'on a pas vues mais le souvenir est augmenté

de ce que lU'imaginaire a créé.

/ 2 par 2 dessiner puis découper des ombres chinoises a l'aide de carton:
un paysage et une embarcation. Le présenter aux autres en les mettant
o) | en mouvement en théatre d’ombre. Choisir une musique qui accompagne
leur création.

Choisir des musiques qui évoquent l'eau ou l'océan et se mouvoir
dans cet élément: flotter, nager, jouer a étre la vague en suivant

ses mouvements avec la main, le coude, le nez, la hanche, le genoux,
les orteils. A la fin de la musique continuer le mouvement et jouer
en accompagnant par des bruitages vocaux la mer qui se souléve
jusqu’a la tempéte, puis retour au calme.

allks

2) Premiers mouvements du cube et de U'exploration d’une limite.
Le cube qui glisse et la petite lumiére.

@& Dans le spectacle le grand cube blanc sorti de la mer glisse sur le sol noir.
Est-ce un ceuf carré, une boite? une maison? L’enfant peut imaginer
,/ et construire une petite maquette avec son propre cube-ceuf de la taille,
couleur et matiere de son choix et le sol sur lequel il va se déplacer.

@& Pour les plus grands on peut parler de la différence entre ce qu’on
voit, ce qu'on imagine, ce que l'on pense et ce que l'on ressent

3) Premiers pas.
Petits pieds dans le cube.

H‘: 2 par deux, intérieur ou extérieur l'un guide, l'autre a les yeux bandés
les pieds nus. Exploration d’un espace avec différentes matiéres au sol:
tissus, graines, carrelage, eau, mousse...

) | Les pieds ont chacun leur démarche. Sur une musique ou un rythme,
expérimenter différents types de marche: lente, rapide, sur les talons,
'if sur les pointes, a cloche pied, en plaquant le pied au sol, en le déroulant

délicatement, en inventant des démarches bizarres, en imaginant
E un sol chaud, un sol glissant, collant...

4) Les 3 sorties
3 personnages sortent du cube

<@ Débattre d'abord sur les liens qui unissent les 3 personnages

dans l'imaginaire de chacun. Ensuite imaginant que le cube pourrait
étre, parmi d'autres idées, comme le ventre d’'une maman ou comme
un ceuf, parler de la naissance, de la gémellité, de la fratrie: questions
et expériences de chacun. Parler des différentes facon de mettre au monde
chez les animaux.Pour les plus grands réfléchir a la différence des liens
familiaux et des liens d’amitié.




5) Les 6 pattes sous le grand cube
6 jambes se déplacent a tatons.

> Choisir une musique et par petits groupes de 6-8 se déplacer

en paralléle et a l'unisson comme un banc de poisson, un groupe
& | d'oiseaux... celui qui est devant guide le mouvement et donne

le rythme la direction et la variation du mouvement (sur la pointe
des pieds, entrainé par le poids de la téte, par le bout des orteils... )

/ Dréles d’animaux: A Uinstar du cube a six pattes, choisir un objet
et le dessiner puis lui ajouter autant de pattes que l'on veut.

Apprendre a collaborer dans le mouvement sans se parler: par 3 ou 4
se déplacer dans l'espace avec la contrainte de transporter un grand
'3\-: objet rigide (table, banc, chaise, poubelle, grand carton...). Profiter
des quiproquos. Moment d’exploration puis ensuite pour les plus
grands prendre le temps de discuter tous ensemble des expériences
de chaque groupe et aborder la question du langage non verbal.

6) Le nid-radeau

Le cube s’étale au sol et les 3 personnages se réfugient
sur cette nouvelle forme plate au sol

> Echanger ses impressions sur ce moment ou les personnages
cassent le cube/carré/maison/nid. Et sur ce que chacun a vu ensuite.
,./ Toutes les réflexions sont intéressantes, certains ont peut-étre vu

un radeau, un bateau, d'autres uneile, un lit...? Et autour qu’y avait-il?
de l'eau? de 'herbe? un sol chaud? froid? d'autres choses? Chaque
enfant peut dessiner ce qu’il a imaginé et U'expliquer ensuite aux autres.

7) Le chemin

En découpant des bouts de carré de plus en plus petits ils se construisent
un chemin pour avancer

«&>| Sur la méme base que le carré du spectacle, jeu du papier journal:
expérimenter 'espace qui se rétrécit en utilisant un grand papier

ﬁ/ journal ou grand carton et en le coupant chaque fois pour avancer

=

un tout petit peu plus loin. Eventuellement sous forme de jeu d'équipe
ou on essaie d’aller le plus loin possible.

Sur la méme base que le carré-chemin du spectacle découper

sur des feuilles A4 de couleur des carrés divisés chaque fois en 2

(ou variante avec des triangles). Chacun peut ensuite sur une feuille
coller les morceaux de plus en plus petit a sa guise et dessiner de part
et d'autre un paysage ou lieu de départ et un autre d'arrivée a sa guise
en laissant voguer son imaginaire.

8) Le Labyrinthe
Ils déambulent dans un dédale, se perdent et se retrouvent.

<&> Glaner des images de labyrinthes dans des livres ou jeux ou sur internet
et jouer a tracer son chemin sur le papier. Pour les plus grands parler
/ du labyrinthe de Dédale et de la légende du Minotaure.

Expérimenter un vrai labyrinthe soit en excursion (exemple Labyrinthe
) de Durbuy-Barvaux ou palais des glaces s'il y a une foire prés de l'école)
E soit en en construisant un soi-méme dans la salle de gym ou
de psychomotricité en 3D avec des panneaux en cartons ou tracé
au sol a la craie ou au ruban adhésif. Comme dans le spectacle
s’y mouvoir en rythme selon la musique: doucement, rapidement.
Faire des arréts tous en méme temps. Reprendre sa route, se croiser...

9) Les tentes

Ils cherchent un endroit et le confort pour dormir pour se blottir
finalement l'un contre ['autre

> Evoquer les différentes maisons/abris: cabanes, tentes, maisons
de bois, de brique, yourtes, chateaux... Parler de ceux qui n'ont pas
/ d’abri. Se rappeler des habitats des animaux: les nids, les taniéres,
terrier, ruche, océan, fourmiliére... Dessiner ces différentes
habitations ou glaner des images dans des livres.

<&>| Parler des habitudes de chacun par rapport au sommeil et aux rituels

du coucher. Qui vous met au lit? avez-vous des doudous, des nounours,

J’ dormez-vous seul dans votre chambre, aimez-vous dormir ailleurs?

Avec qui aimez-vous dormir? Vous chante-t-on des berceuses?

Qui les chante? Moment d’échange inter-générationnel et interculturel:
des parents ou grands-parents pourrait venir partager en classe

les berceuses familiales, peut-étre dans différentes langues.

Ou exploration de différentes berceuses du monde a travers

le répertoire des livres-cd disponibles au point culture ou

en bibliotheque.

.h Jouer a faire des cabanes en classe, dans la cour ou dans la forét.
Avec deux ou 3 petites cabanes par petits groupes a linstar

3: de la chorégraphie des tentes dans le spectacle sur une musique

douce mais rythmée jouer avec 4 positions (couché sur le ventre,

B3 en boule d’un c6té ou de l'autre, assis) et créer ainsi une petite
chorégraphie que les autres regardent puis inverser les groupes.
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Contacts

Collectif H,0z
rue Artan, 144 bte 1
1030 Bruxelles
+32(0)2 7333273
collectifh2oz@oz-asbl.be
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